Die fitte Hunderunde — dein Alltags- und Fitnesstraining fir
unterwegs

Ihr wollt die gemeinsamen Spaziergange mit Euren Fellnasen etwas aufpimpen?
Dann seid ihr bei der fitten Hunderunde genau richtig!

Gemeinsam zeigen wir euch bei einem Spaziergang in der Gruppe, wie ihr etwas fur
die Fitness und die geistige Auslastung eurer Lieblinge tun konnt.

Dauer:

ca. 1 Stunde

Wann: 27.0ktober, 17. November, 01. Dezember, 22. Dez jeweils um 13.30 Uhr

Kosten:
20,- je Mensch- Hunde Team pro Runde

(Begleitpersonen sind naturlich kostenfrei und immer herzlich willkommen)

Zahlung:

bar vor Ort oder vorab per Uberweisung

Maximale Teilnehmeranzahil:

max. 8 Mensch- Hunde Teams

Treffpunkt:
wird Euch jeweils ein paar Tage vorher bekanntgegeben

(Umkreis Zaisenhausen, Sulzfeld, Oberderdingen, Eppingen)

Was wird gemacht:

- Abwechslungsreicher Spaziergang in einer Gruppe in Wald, Wiese und Feld
- Verschiedene Ubungen zur Mobilisation und Kréaftigung eurer Fellnasen
- Forderung der Tiefensensibilitat



Ubungen fir Gleichgewicht, Kérperwahrnehmung und Koordination
Starkung der Bindung durch gemeinsame Aktionen und kleine
Herausforderungen

Schulung der Alltagssicherheit

Abbauen von Unsicherheiten

Teamfahigkeit vertiefen

Voraussetzungen:

alle Hunde sind herzlich willkommen, egal ob klein, grof3, sportlich oder Couchpotato.
FUr jeden ist etwas dabei!

Zu beachten ist:

Dein Hund sollte akut schmerzfrei sein

Haftpflichtversicherung

Dein Hund sollte gesundheitlich in der Lage sein einen 1-stlindigen
Spaziergang zu bewaltigen

Falls dein Hund nicht sozialvertraglich ist, sprecht uns gerne vorher an, wir
finden eine passende Losung

Es gibt kein freies Spielen, alle Hunde bleiben an der Leine

Bitte mitbringen:

Ausreichend Leckerlis und Wasser flr deinen Liebling
Wetterfeste Kleidung fur dich (und ggf. fir deinen Hund)
Jede Menge gute Laune ©

Anmeldung: omniaparatus.de/kurse



http://omniaparatus.de/kurse

